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Henrik og Mathias kendte mx__a hinanden
for coronakrisen. Telefonkaffe har bragt

de to sammen.
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AABENRAA: Frivilligeenter Aa-
benraa har med initiativet

"Telefonkaffe" sikret, at men-

nesker har faet fin social kon-
take. . :
"Telefonkaffe" er et tilbud
fra Frivilligcenter Aabenraa,
som med stotte fra TrygFon-
den skal reducere manglen
pd social kontakt og ensom-
hed.

Henrik og Mathias har

endnu aldrig medt hinanden
ivirkeligheden, men de faler
alligevel, at de er kommet til
at kende hinanden godt. En
gangom ugen sztter de to sig
nemlig med hver sin kop kaf-
fe, mens de sludrer med hin-
anden om last og fast over te-
lefonen.
- Henrik, der er 42 ér og ar-
bejder som medhjelper pa
en kirkegard, var hjemsendt
fra arbejdet pd grund af
covid-19, og vaerestedet i Aa-
benraa, hvor han ellers til-
bringer tid hver uge, var luk-
ket.

Derfor var muligheden for
"Telefonkaffe" oplagt, fortzl-
ler han i en pressemeddelel-
se fra Frivilligcenter Aaben-

Mathias nyder at labe. 0g _E__wn
Henrik har en f=lles interesse for
fodbold. Privatfoto

raa:

- De fleste af mine venner
arbejdede, mens jeg var
hjemsendt, sd jeg savnede no-
gen at tale med i lobet af da-
gen. Jeg tenkte, at "Telefon-
kaffe" lod som en god mulig-
hed for at fa en snak og lere
et nyt menneske at kende,
forteeller Henrik, der bor i Re-
dekro. :

Omkring otte km derfra i
Aabenraa bor 26-irige Mat-
hias. Han arbejder som soci-
al- og sundhedsassistent.
Men da det var lukket ned,
teenkte han, at der matte vae-
re noget andet at tage fat i, Sa
han meldte sig ogs3 til "Tele-
fonkaffe".

- Ingen skal fole sig alene i
disse tider, og det er utroligt
givende at drikke "Telefon-
kaffe". Jeg har leert Henrik,

Frivilligcenter Aabenraa har succes
at skabe social kontakt W

-
-

ONSDAG 24. JUNI 2020

og arbejder
som medhjzl-
per pd en kir-
kegdrd. Hon er
glad for mulig-
heden for "te-
lefonkaffe".
Privatfoto

Mathias i fe2rd med at lave maden hjemme. "Telefonkaffe” har givet
ham en ekstra social kontakt. Privatfoto

E\Sma skal fale sig alene i disse ummh 0g deter
utroligt givende at drikke "Telefonkaffe"

HENRIK, DELTAGER | "TELEFONKAFFE"

der er zldre end jeg, at kende.
At here om hans arbejde og
hvad han ellers har oplevet i
sitliv, gor mig klogere pa nye
ting, fortzeller Mathias.
Snakken gar en gang om
ugen, og helt tilfeldigt faldt
snakken en dag pa fodbold.
Det viste sig, at de begge ar-
bejder som frivillige pa fod-
boldstadion i Haderslev. Sa
nu har de to en aftale om at
medes i den virkelige verden

en dag pa stadion, nar det bli-
ver muligt.

Telefonkaffe er ikke kun et
tilbud under covid-19 - det
er planen, at det skal fortsat-
te indtil april naste ir.

- Meningen er at give dem,
der mangler nogle at tale
med, en mulighed for social
kontakt, siger Camilla Bron-
dahl Enevoldsen, projektle-
der hos Frivilligcenter Aaben-
raa.
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